
ポリリンプラチナホワイトニング説明・同意書 

オフィスホワイトニングについて 

□ ホワイトニングは歯石や着色をとる行為ではありません。着色や歯石の付着がある場合には、

対象部分のみクリーニングが別途必要となります。 

□ ホワイトニングの効果は永久的なものではなく、自然に少しずつ色が戻っていきます。この色

戻りの期間には個人差があります。 

□ ホワイトニングの効果には個人差がありますので、人によっては１回のホワイトニングでは期

待している白さにならないこともあります。 

□ 当院では、ホワイトニング後に痛みや凍みが出にくいホワイトニングシステムを採用しており

ますが、それでも人によっては痛みや凍みが出ることがあります。 

□ 元々凍みがある歯にホワイトニングを行うと、凍みが増強されることがあります。 

□ かぶせものや詰め物などの人工物はホワイトニングでは白くなりません。 

□ ホワイトニングは歯の表側の面のみに行いますので、裏側の面は白くなりません。 

□ ホワイトニング対象の部分にむし歯やくさび状欠損がある場合には、施術後に痛みが出やすい

ため、ホワイトニングをお断りさせていただきます。 

□ ホワイトニングの液が歯肉につくと歯肉が白く変色してヒリヒリすることがございますが、数

日で元の色にもどりますのでご安心ください。 

□ 無カタラーゼ症の方に対してのホワイトニングは行うことができません。 

□ 妊娠中・授乳中の方のホワイトニングは原則としてお断りしております。 

□ 神経を抜いた後に起こる歯の変色は、このホワイトニングでは白くなりません。変色歯専用の

ホワイトニングを別途ご用意しております。 

□ ホワイトニングの効果を客観的に評価できるようにするため、ホワイトニング前後で歯の写真

を撮影させていただきます。 

□ オフィスホワイトニングをする際、対象部分にLEDライトを照射しますが、このLEDライトによ

って体には酸化ストレスがかかり、活性酸素が発生します。この酸化ストレス対策として、ホ

ワイトニング時に高濃度ビタミンC点滴、または水素吸入を併用することが可能です。いずれ

も別途料金が必要です。また高濃度ビタミンC点滴の場合は別途カウンセリングと同意書が必

要となります。 

	  



料金について 

¨ オフィスホワイトニングの料金は、初回はカウンセリング料を含め 9,000 円（税別）、2回目以

降は原則としてカウンセリングを行いませんので 7,500 円（税別）です。 

¨ ホワイトニング対象部分の着色や歯石のクリーニングを同日に行う場合の追加料金は3,000円

（税別）です。 

¨ 水素吸入の料金は 1,500 円（税別）です。専用のカニューレをお持ちでない場合には 500 円（税

別）で購入していただきます。 

¨ 高濃度ビタミン C 点滴の料金は、初回はカウンセリング料を含め 12,000 円（税別）、2 回目以

降は 9,000 円（税別）です。 

キャンセル、遅刻について 

¨ オフィスホワイトニングの予約は、長めの時間を確保しておりますので、よほどのことがない

限り、当日・前日・前々日の急なキャンセルはおやめください。 

¨ 急なキャンセルをされた場合には次回以降のオフィスホワイトニングをお断りさせていただ

く場合があります。 

¨ 急なキャンセル後に再度予約を取り直す場合には、キャンセル料を上乗せさせていただきます。

オフィスホワイトニング分のみで当日 80%、前日 50%、前々日 30%（休診日を含めない） 

¨ 当院都合を除き、遅刻によって施術の開始が 15 分以上遅れますと、完全な施術ができなくな

る可能性があります。その場合の料金は通常料金となります。 

今回の施術のお見積もり 

ホワイトニング対象部位： 

ポリリンプラチナホワイトニング（初回・2 回目以降）         円（税別） 

¨ 対象部位のクリーニング追加           円（税別） 

¨ 水素吸入併用（カニューレ購入：不要・要）         円（税別） 

¨ 高濃度ビタミン C 点滴併用（初回・2 回目以降）         円（税別） 

    合計金額：税別    円（税込   円） 

施術予定日：  年 月 日   予定時間：  分 

 

私は上記の説明を受け、十分理解しましたので、オフィスホワイトニングを申し込みます。 

    年   月   日 

氏名                    


