
アマルガム除去 説明・同意書 

アマルガム除去について 

¨ 日常の食事の際の咀嚼、熱い食べ物や飲み物、食いしばりや歯ぎしりなどにより、アマルガム

からは水銀ガスが発生し、体内に取り込まれています。 

¨ アマルガム除去時は、日常生活で発生する水銀ガスの量よりもはるかに多い量の水銀ガスと水

銀粒子が発生しますので、何も防護せずに除去するのは非常に危険です。 

¨ 当院で行っている安全なアマルガム除去は、アマルガム除去時に発生する水銀のガスや粒子が、

できるだけ体内に取り込まれないようにするための除去法です。 

¨ アマルガム除去は解毒（デトックス）の行為ではありません。あくまでも、今後、水銀が体内

に取り込まれないようにするための行為ですので、すでに細胞に蓄積している有機水銀はこの

処置では解毒されません。 

¨ 細胞内に蓄積した有機水銀のデトックスは別の処置が必要となります。 

¨ アマルガムを除去した部分には仮の詰め物をしてこの処置を終了としますが、その後の歯の形

態の回復の処置には別途費用がかかります。 

¨ 安全なアマルガム除去は自費診療のため、これに付随する一連の処置は自費診療となります。

（関連のない処置は保険診療可能） 

¨ アマルガム除去時の酸化ストレス対策として、処置中に高濃度ビタミン C（12.5ｇ）の静脈点

滴を行います。12.5g の高濃度ビタミン C静脈点滴の場合には G6PD 活性検査は行いません。 

¨ 25g の高濃度ビタミン C静脈点滴を希望される場合には、事前に G6PD 活性検査を行って頂く必

要があり、別途 6,000 円（税別）かかります。 

¨ アマルガム除去時の水銀の影響をできるだけ無くすために、処置の前後でサプリメントを服用

していただきます。（タウリン、チャコール、クロレラ） 

¨ 高濃度ビタミン C静脈点滴ができない場合には、水素ガス吸入を行いながら施術します。 

¨ アマルガム除去の前日からは現在お飲みいただいているサプリメントを中止して頂く場合が

あります。（鉄、カルシウム、酵母、VB12、αリポ酸、原材料の不明なサプリメント、作用機序

の不明な解毒系サプリメントなど） 

¨ アマルガム除去は 1回の処置につき、原則として 1本までとさせていただきます。複数本の除

去の強いご要望がある場合には、隣の歯であれば 1本まで追加することができます。 

	  



料金について 

¨ 安全なアマルガム除去の料金は点滴を含め 1回につき 30,000 円（税別）です。 

¨ 当院で点滴を受けるのが初回の場合のみ、点滴のカウンセリング料が別途 3,000 円（税別）か

かります。 

¨ 同日にアマルガム除去の歯を追加する場合には、1本あたり 10,000 円（税別）追加となります。 

¨ アマルガム除去後、白い樹脂の材料で歯の形態を回復する料金は、歯の状態に応じて 8,000 円

～50,000 円（税別）です。 

¨ アマルガム除去後、セラミックあるいはジルコニアのクラウンをつける場合の料金は 50,000

円～120,000 円（税別）です。 

 

今回の見積もり：                                   

 

キャンセルについて 

¨ 安全なアマルガム除去には診療器具、点滴、防護服など特殊な準備が必要となり、通常の診療

時とは違い、多めに処置時間を確保しておりますので、よほどのことがない限り、急なキャン

セル（当日および、休診日を含めない前日・前々日）はおやめください。 

¨ 急なキャンセルをされますと、この時間に治療を受けたかった方々のご迷惑になってしまうだ

けでなく、歯科医師と衛生士の時間まで無駄になってしまいますので、急なキャンセルをされ

た後は同じ内容の処置をお断りさせていただく場合があります。 

¨ 急なキャンセルをされた後に同じ内容の処置で予約を取り直す場合には、以下のキャンセル料

を上乗せさせていただきます。 

当日 80%、前日 50%、前々日 30%（休診日は含めない） 

私は上記の説明を受け、理解しましたので、安全なアマルガム除去を申し込みます。 
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